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Feines aus 1600 Meter Uiber Meer: Sternekoch Adrian Burki
prasentiert im neuen Metzgerkalender zwoIf Genuss-Rezepte
aus der Bundner Maiensass-Chuchi

Zirich, 5. Dezember 2017 — Schweizer Genuss-Kreationen zum einfachen Nach-
kochen. Jahrlich bietet der Metzgerkalender eine beliebte Plattform fir Schweizer
Spitzenkdche, um den Kunden von rund dreihundert teilnehmenden Metzgereien
im ganzen Land kostenlos zwdlf Meister-Kreationen aus ihrer Kiiche zu prasen-
tieren. Im soeben erschienenen Metzgerkalender 2018 zieht der mit einem
Michelin Stern und sechzehn Gaut-Millau Punkten ausgezeichnete Meisterkoch
Adrian Burki (32) alle Register seines beruflichen Konnens. Unter den zwdlf pra-
sentierten Monatskreationen mit teilweise starkem Bundner Akzent finden sich
far alle Liebhaber késtlicher Fleischgerichte viele gute Grinde, um den haus-
lichen Herd anzuwerfen. Die vom Kiichenchef des bekannten Maisensass-Hotels
Guarda Val prasentierte Rezeptpalette reicht von Crap Naros Hackbraten nach
Grossmutterart oder einer wahrschaften Zwiebelsuppe mit Buinderfleisch bis zum
Rindsfilet mit Rindsschulterspitz auf Bohnenptree, Laugenknddel und Kefen-
salat. Und wer von einem Metzgerkalender ausschliesslich Rezepte mit Fleisch
erwartet, irrt. Langst gehdrt auch Fisch zum Angebot einer Vielzahl von Fleisch-
fachgeschaften. Dementsprechend bietet Adrian BUrki im neuen Metzgerkalender
auch zwei Rezepte an, in deren Mittelpunkt zum einen die auch in Bundner
Gewassern heimische Lachsforelle und zum anderen die Rotbarbe stehen.
Herausgegeben wird der mit professionellen Fotos im Stile eines hochstehenden
Kochbuches illustrierte und mit ausfuhrlichen Rezepten versehene Metzger-
kalender vom Schweizer Fleisch-Fachverband SFF. Wie immer ist diese reich be-
bilderte Rezeptsammlung kostenlos bei den teilnehmenden gewerblichen Fleisch-
fachgeschaften erhéltlich.

Who’s who der Schweizer Spitzen-Kochkunst

Eine Sammlung der Metzgerkalender vergangener Jahre liest sich wie ein Who’s Who
der Schweizer Spitzenkiiche. So wurden die Kalender der letzten Jahre von bekannten,
mehrfach mit Sternen und Gault-Millau Punkten ausgezeichneten Meistern des Koch-
fachs verfasst wie den beiden Spitzenkdchen Bernard und Guy Ravet (2017), Martin
Surbeck (2016) sowie der hochdotierten Kochkunstlerin Vreni Giger (2015).


http://www.guardaval.ch/
http://www.guardaval.ch/

Der 32-jahrige Luzerner Adrian Burki, der bereits in sehr jungen Jahren in den Zenith
der Spitzenkdche vorgestossen ist, wirkt seit dem Frihjahr diesen Jahres im Restaurant
Crap Naros des auf 1600 Meter gelegenen Maisensass Hotel Guarda Val. Davor erar-
beitete er sich als Kiichenchef sowohl im renommierten Restaurant Seven in Ascona
als danach auch im After Seven in Zermatt mit seinem Team einen Michelin Stern und
sechzehn Gault-Millau Punkte. Das im oberhalb von Lenzerheide gelegenen Weiler
Sporz angesiedelte Maiensass Hotel verfugt Gber zwei Restaurants und bietet seinen
Gasten eine Verschmelzung von alter Bindner Tradition mit dem Luxus eines in eine
einmalig schdone Bergwelt eingebetteten modernen Wellness-Luxushotels. Unabding-
barer Teil dieses einmaligen Set-ups ist eine hochstehende Kulinarik. Mit den gebote-
nen zwoOlf Rezepten ist es dem Metzgerkalender 2018 gelungen, diesen hohen An-
spruch perfekt einzufangen und einem breiten Publikum zuganglich zu machen.

Der SFF produziert den Metzgerkalender zuhanden seiner gewerblichen Mitglieds-
betriebe, welche dieses kulinarische Bilderbuch jeweils im Dezember, oft im Verbund
mit einer Gutscheinaktion, als Geschenk an ihre Kunden abgeben. Der zweisprachige,
in Deutsch und Franzoésisch gehaltene Kalender erscheint in einer Auflage von rund
funfzigtausend Exemplaren und ist landesweit bei etwa dreihundert teilnehmenden
Metzgereien erhaltlich.
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